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今
年
は
暖
冬
で
、
積
雪
も

ほ
と
ん
ど
無
く
春
を
迎
え
る

こ
と
が
出
来
そ
う
で
す
が
、

昨
年
十
二
月
中
国
武
漢
で
発

生
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
が
全
世
界
に
拡
が

り
猛
威
を
振
る
っ
て
お
り
、

世
界
中
の
人
々
が
不
安
を
抱

え
て
い
ま
す
。
日
本
で
も
連

日
感
染
者
が
増
え
て
い
る
状

況
下
で
、
当
法
人
も
全
職
員

が
意
識
し
て
感
染
防
止
に
注

意
を
払
い
介
護
に
当
た
っ
て

い
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
で
は
あ
り
ま
し

た
が
、
今
年
も
恒
例
の
「
ひ

な
人
形
」
を
飾
り
、
昔
を

思
い
出
し
「
ひ
な
祭
り
メ

ニ
ュ
ー
」
の
美
味
し
い
食
事

を
戴
き
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
一
日
も
早
い
終
息
を

願
い
、
皆
で
こ
の
危
機
を
乗

り
越
え
ま
し
ょ
う
。

グリーンパーク愛宕

〜MENU〜

・ひな散らし寿司　　
・菜の花の辛子和え
・沢煮椀
・三色ゼリー
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3
月
3
日

㈫
は
ひ
な
祭

り
、
今
回
は

紙
製
の
立
体

お
ひ
な
様
を

飾
り
ま
し

た
。
皆
様
お

ひ
な
様
を
手

に
持
ち
、
ひ

な
祭
り
の
歌

を
歌
い
な
が

ら
し
み
じ

み
と
ご
覧
に

な
っ
て
い
ま

し
た
。

　

こ
の
日
の
昼
食
は
ひ
な
祭
り
メ

ニ
ュ
ー
。
ご
覧
の
よ
う
に
ひ
な
散
ら
し

寿
司
・
菜
の
花
の
辛
し
和
え
・
沢
煮

椀
・
三
色
花
ゼ
リ
ー
な
ど
が
並
べ
ら
れ

ま
し
た
。
皆
様
、
色

と
り
ど
り
の
華
や
か

な
特
別
メ
ニ
ュ
ー
を

楽
し
み
な
が
ら
召
し

上
が
っ
て
お
ら
れ
ま

し
た
。

　

2
月
12
日
㈬
昼
食
は
、
お
寿
司
と
お

刺
身
の
食
べ
放
題
で
し
た
。
昔
か
ら
お

寿
司
や
お
刺
身
は
祝
い
の
席
な
ど
に
出

さ
れ
る
特
別
な
メ
ニ
ュ
ー
で
皆
様
喜
ば

れ
て
い
ま

す
。
食
事

の
形
態
は

そ
れ
ぞ
れ

異
な
り
ま

す
が
、
お

好
み
の
に

ぎ
り
寿
司

や
お
刺
身

を
お
か
わ

特別養護老人ホーム グリーンプラザ博愛苑 .............................☎（0773）65-3700
toku@hakuaien.jp

一
声
「
え
っ
、
も
う
そ
ん
な
歳
に
な
っ

た
ん
！
？
」
と
ご
自
身
の
お
歳
に
驚
か

れ
る
ご
利
用
者
様
も
お
ら
れ
、
笑
顔
と

感
動
が
溢
れ
る
お
誕
生
日
会
と
な
り
ま

し
た
。
皆
様
、
長
寿
を
願
っ
て
お
り
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
何
度
も
こ
の
会
で
お

祝
い
を
し
ま
し
ょ
う
。

り
さ
れ
、
表

情
は
に
こ
や

か
、
目
は
キ

ラ
キ
ラ
と
輝

き
、
と
て
も

嬉
し
そ
う
に

召
し
上
が
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

毎
月
20
日
は

お
誕
生
日
会
の

日
。
2
月
は
6

人
の
方
が
誕
生

日
を
お
迎
え
に

な
ら
れ
ま
し

た
。
担
当
職
員

が
職
員
手
作
り

の
お
祝
い
の
色

紙
を
お
渡
し
す

る
と
、
大
変
喜

ん
で
く
だ
さ

り
、
感
極
ま
り

涙
さ
れ
る
方
も

お
ら
れ
ま
し

た
。
皆
様
に
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
た
ご

感
想
を
一
言
ず
つ
お
伺
い
す
る
と
、
第

握
り
寿
司
の
食
べ
放
題

２
月
の
誕
生
会

ひ
な
祭
り
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第
一
弾

﹃
巨
大
羽
根

つ
き
﹄
は
そ

の
名
の
通
り

う
ち
わ
で
出

来
た
巨
大
羽

子
板
で
風
船

を
扇
い
で
敵

チ
ー
ム
の

コ
ー
ト
へ
落

と
す
ゲ
ー

ム
。
皆
様
風

船
を
追
う
の

に
今
に
も
椅

子
か
ら
ず
り

落
ち
そ
う
な

勢
い
で
が
ん

ば
っ
て
お
ら

れ
ま
し
た
。

第
二
段
﹃
新

聞
ゲ
ー
ム
﹄

は
定
規
や
お

盆
な
ど
見
本

と
な
る
物
を

見
て
、
新

　

2
月
25
日

㈫
は
抹
茶
蒸

し
パ
ン
作

り
。
さ
す
が

に
皆
様
慣
れ

た
手
つ
き
。

計
量
か
ら
混

ぜ
る
ま
で
の

作
業
も
あ
っ

と
い
う
間
で

す
ぐ
に
生
地
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

蒸
し
時
間
と
し
て
待
つ
こ
と
15
分
。

ふ
っ
く
ら
鮮
や
か
な
緑
色
の
美
味
し
そ

う
な
蒸
し
パ
ン
が
完
成
。
甘
い
方
が
好

み
と
の
皆
様
の
要
望
も
あ
り
、
気
持
ち

多
め
に
砂
糖
を
加
え
た
と
こ
ろ
適
度
な

甘
さ
に
な
り
ま
し
た
。
「
昔
よ
く
作
っ

た
け
ど
、
抹

茶
を
入
れ
た

の
は
初
め

て
、
で
も

と
っ
て
も
美

味
し
い
」
と

大
好
評
で
し

た
。

裏
様
と
お
ひ
な
様
の
位
置
が
逆
で
あ
っ

た
り
、
お
ひ
な
様
が
矢
を
持
っ
て
い
た

り
と
お
か
し
な
間
違
い
も
続
出
で
、
気

づ
い
て
は
「
誰
が
置
い
た
ん
？
」
と
笑

い
合
い
、
紆
余
曲
折
の
末
、
や
っ
と
飾

り
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
中
に

は
「
し
ま
い
遅
れ
る
と
縁
遠
く
な
る
ん

や
っ
て
ね
。
」
と
＂
良
縁
＂
を
望
ま
れ

る
声
も
あ
り
ま
し
た
。

聞
紙
を
見
本
と
同
じ
大
き
さ
に
勘
で
破

き
、
見
本
の
大
き
さ
に
一
番
近
か
っ
た

ご
利
用
者
様
が
勝
ち
と
い
う
ゲ
ー
ム
。

「
ハ
サ
ミ
や
定
規
で
切
っ
た
方
が
や
り

や
す
い
で
」
と
の
意
見
が
出
ま
し
た

が
、
手
で
ち
ぎ
る
の
が
こ
の
ゲ
ー
ム
の

肝
！
と
ご
説
明
。
第
三
段
﹃
箱
の
中
身

は
何
で
し
ょ
う
？
﹄
は
箱
に
手
を
入
れ

て
触
っ
た
物
が
何
か
を
当
て
る
シ
ン
プ

ル
な
ゲ
ー
ム
。
ぬ
い
ぐ
る
み
を
入
念
に

触
っ
て
「
う
ー
ん
、
盆
栽
！
」
と
の
回

答
者
の
言
葉
に
会
場
は
大
き
な
笑
い
に

包
ま
れ
ま
し
た
。

　

桃
の
節
句
に
向
け
て
2
月
10
日
㈪
に

ひ
な
人
形
の
飾
り
付
け
を
し
ま
し
た
。

職
員
と
ご
利
用
者
様
で
「
う
～
ん
、
こ

れ
は
こ
こ
か

な
？
」
と
半

信
半
疑
で

置
い
て
は

「
違
っ
た
」

と
ま
た
見
本

と
に
ら
め
っ

こ
。
お
内

お
菓
子
作
り

ひ
な
人
形
飾
り
付
け

２
月
は
ゲ
ー
ム
三
連
発
！
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2
月
3
日

は
節
分
と
い

う
こ
と
で
、

こ
の
日
は
栄

養
士
さ
ん
に

お
願
い
し
て

「
巻
き
寿
司

作
り
教
室
」

を
開
催
。
ご

自
身
で
具
材

を
好
き
な
順

番
で
並
べ

て
、
力
を
込

め
て
ぎ
ゅ
っ
ぎ
ゅ
っ
と
巻
い
て
い
き
ま

す
。
「
上
手
に
出
来
た
わ
！
」
「
美
味

て
あ
げ
て
」

な
ど
職
員
が

皆
様
に
教
え

て
い
た
だ
き

な
が
ら
の
楽

し
い
飾
り
つ

け
と
な
り
ま

し
た
。
綺
麗

に
飾
り
つ
け

が
終
わ
っ
た

後
は
、
ひ
な

人
形
の
前
で

「
は
い
、
ポ
ー
ズ
！
」
。
見
事
な
出
来

上
が
り
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

も
可
愛
く

て
美
味
し

い
お
菓
子

が
で
き
、

皆
様
、
大

満
足
の
ご

様
子
で
し

た
。

　

2
月
25
日

㈫
に
は
も
う

ひ
と
つ
、
大

切
な
作
業

を
皆
様
に

お
手
伝
い
し

て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
そ

う
！
こ
の
時

期
な
ら
で

は
の
ひ
な

人
形
の
飾
り
つ
け
。
出
さ
せ
て
い
た
だ

く
時
期
が
ち
ょ
っ
ぴ
り
遅
れ
て
し
ま
い

ま
し
た
が
、
「
こ
の
人
は
あ
っ
ち
じ
ゃ

な
い
？
」
、
「
こ
の
お
道
具
を
持
た
せ

し
そ
う
や
わ
～
」
と
お
喜
び
の
声
が
た

く
さ
ん
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。
ご
覧
の

よ
う
に
お
皿
に
綺
麗
に
盛
り
付
け
て
、

皆
様
で
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

2
月
25
日
㈫
は

お
菓
子
作
り
。
今

回
は
「
さ
つ
ま

芋
ト
リ
ュ
フ
」
で

す
！
ま
ず
は
蒸
し

た
さ
つ
ま
い
も
を

潰
し
ま
す
。
こ

の
潰
す
作
業
は
思
っ
た
よ
り
も
力
が
必

要
で
、
男
性
ご
利
用
者
様
が
大
活
躍
！

や
っ
ぱ
り
頼
り
に
な
り
ま
す
ね
。
そ
の

後
は
材
料
を
混
ぜ
て
、
皆
様
で
小
さ
く

丸
め
て
い

き
ま
し

た
。
最
後

に
コ
コ
ア

パ
ウ
ダ
ー

を
ふ
り
か

け
て
完
成

☆
甘
す
ぎ

ず
、
と
て

楽
し
い
お
菓
子
作
り

桃
の
節
句
に
向
け
て

巻
き
寿
司
教
室
開
催
！
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atago@hakuaien.jp

　

つ
つ
じ
ユ
ニ
ッ
ト
で
職
員
が
フ
ル
ー

ト
生
演
奏
を
披
露
。
皆
様
に
囲
ま
れ
て

の
演
奏
に
最
初
は
緊
張
し
た
の
か
、
何

度
か
練
習
が
必
要
で
し
た
が
、
皆
様
の

曲
の
リ
ク
エ
ス
ト
に
お
応
え
し
て
1
時

間
吹
き
続
け
ま
し
た
。
当
日
は
今
年
初

め
て
外
に
雪
が
積
も
り
、
リ
ビ
ン
グ
で

小
さ
な
雪
だ
る
ま
作
り
も
し
ま
し
た
。

皆
様
「
冷
た
い
」
と
言
い
な
が
ら
も
出

し
た
。
本

当
に
美
味

し
い
物
を

食
べ
て
い

る
時
は
皆

様
良
い
お

顔
を
さ
れ

ま
す
ね
。

「
ま
た
お

願
い
し
ま

す
！
」
と

の
嬉
し
い

お
声
を
た

く
さ
ん
い

た
だ
き
、

大
好
評
で

今
回
の
愛

宕
寿
司
も

閉
店
い
た

し
ま
し
た
。

が
っ
て
お
ら
れ
ま

し
た
。
春
は
す
ぐ

近
く
ま
で
来
て
い

ま
す
。
寒
い
冬
を

一
緒
に
乗
り
切
り

ま
し
ょ
う
。

　

2
月
13
日
㈭
1
階
多
目
的
ホ
ー
ル
で

こ
の
時
期
恒
例
の
愛
宕
寿
司
が
オ
ー
プ

ン
。
目
の
前
で
握
ら
れ
る
お
寿
司
に
、

皆
様
自
然
と
食
欲
が
湧
い
て
く
る
ご
様

子
。
様
々
な
ネ
タ
の
中
で
も
特
に
マ
グ

ロ
と
エ
ビ
が
人
気
な
よ
う
で
、
「
い
く

ら
で
も
食
べ
れ
る
よ
」
と
何
度
も
お
か

わ
り
さ
れ
る
方
が
た
く
さ
ん
お
ら
れ
ま

来
上
が
っ
た

雪
だ
る
ま
を

見
る
と
、
そ

ろ
っ
て
「
可

愛
い
ね
」
と

笑
顔
で
話
し

て
お
ら
れ
ま

し
た
。

　

2
月
12
日
㈬
セ
ミ
パ
ブ
リ
ッ
ク
ス

ペ
ー
ス
で
愛
宕
カ
フ
ェ
を
オ
ー
プ
ン
。

今
月
の
カ
フ
ェ
の
メ
ニ
ュ
ー
は
寒
い
時

期
に
嬉
し
い
ぜ
ん
ざ
い
。
こ
の
時
期
の

定
番
で
す
。
中
に
は
皆
様
の
お
口
に
合

う
よ
う
、
可
愛
い
サ
イ
ズ
の
お
餅
が
い

く
つ
か
入
っ

て
い
ま
す
。

熱
い
ぜ
ん
ざ

い
を
ふ
ー

ふ
ー
冷
ま

し
な
が
ら

「
あ
っ
た
か

く
て
美
味
し

い
わ
」
と
笑

顔
で
召
し
上

愛
宕
寿
司

フ
ル
ー
ト
レ
ク
と
雪
だ
る
ま

愛
宕
カ
フ
ェ
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2
月
10
日
㈪
な
で

し
こ
ユ
ニ
ッ
ト
で
す

き
焼
き
の
調
理
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行

い
ま
し
た
。
ご
利
用

者
様
は
料
理
を
、
職

員
は
食
器
や
鍋
を
運
び
、
テ
ー
ブ
ル
準

備
を
す
る
な
ど
の
お
手
伝
い
を
担
当
。

エ
プ
ロ
ン
を

付
け
て
さ
あ

調
理
開
始
！

長
年
培
っ
た

主
婦
の
料
理

の
腕
前
が
い

か
ん
な
く
発

揮
さ
れ
、
野

菜
や
お
肉
は

あ
っ
と
い
う

間
に
刻
ま
れ

ま
し
た
。
材

料
は
す
で
に

全
部
細
か
く

な
り
お
皿

の
上
に
綺

麗
に
並
ん

で
の
お
誕

生
会
と
あ

い
な
り
ま

し
た
。
メ

イ
ン
は
お

寿
司
。
事

前
に
ご
希

望
を
お
聞

き
し
て
予

約
し
、
当
日
職
員
が
お
店
か
ら
持
ち

帰
り
、
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
テ
ー
ブ
ル
に
並
べ
る
と
ま
る
で
花

が
咲
い
た
よ
う
な
鮮
や
か
な
彩
り
。
見

た
目
で
も
ご
満
足
い
た
だ
け
た
様
子
。

「
外
へ
食
べ
に
い
か
ん
で
も
、
こ
れ

で
十
分
」

と
の
あ
り

が
た
い
お

言
葉
。
ご

覧

の

ボ

リ
ュ
ー
ム

で

し

た

が
、
綺
麗

に
召
し
上

が
ら
れ
ま

し
た
。

に
い
る
か
の

よ
う
な
雰
囲

気
。
落
ち
着

い
た
空
間
で

リ
ラ
ッ
ク
ス

し
て
会
話
を

楽
し
ん
で
頂

い
て
い
る

と
、
職
員
も

つ
い
つ
い
話

し
込
ん
で
し

ま
い
ま
し

た
。
次
回
も
皆
様
に
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
る
カ
フ
ェ
を
開
催
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

巷
で
は
昨
今
色
々
な
も
の
が
流
行
り

ま
す
。
今
年
は
恒
例
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
に
加
え
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
に
よ
る
肺
炎
な
ど
と
い
う
あ
り

が
た
く
な
い
も
の
が
猛
威
を
振
る
う
始

末
。
ご
利
用
者
様
が
年
に
一
度
の
お
誕

生
日
が
き
た
の
で
、
ち
ょ
っ
と
し
た
お

出
掛
け
や
外
食
を
…
と
、
楽
し
み
に
さ

れ
て
い
ま
し
た
が
、
今
回
は
施
設
内

で
い
ま
す
が
「
も
っ
と
な
い
の
～
材
料

頂
戴
！
」
と
の
お
声
。
後
は
煮
込
む
の

み
。
皆
で
頂
く
お
料
理
の
味
は
格
別
で

す
。
待
つ
こ
と
数
分
…
熱
々
の
す
き
焼

き
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。
寒
い
季
節

の
鍋
料
理
で
身
体
も
心
も
温
ま
り
、
幸

せ
一
杯
、
笑
顔
も
一
杯
の
一
日
と
な
り

ま
し
た
。

　

2
月
26
日
㈬
の
午

後
よ
り
3
F
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
前
の
談
話

ス
ペ
ー
ス
で
、
愛
宕

カ
フ
ェ
を
行
い
ま
し

た
。
い
つ
も
は
静
か
な
場
所
で
す
が
、

テ
ー
ブ
ル
と
椅
子
を
セ
ッ
ト
し
、
洋

菓
子
と
お

好
き
な
飲

み
物
を
お

出
し
し
て

ク
ラ
シ
ッ

ク
音
楽
が

流
れ
出
す

と
、
ま
る

で
喫
茶
店

す
き
焼
き
調
理
レ
ク

愛
宕
カ
フ
ェ

あ
じ
さ
い
ユ
ニ
ッ
ト
の
お
誕
生
会
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・
田
中
　
照
子

・
畑
山
　
勝
之

・
朽
岡
　
妤
里
子

・
畑
本
　
康
永

・
宮
川
　
美
恵
子

・
舞
鶴
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
運
営
委
員
長

・
田
中
　
國
雄

・
谷
岡
　
隆
司

・
秋
江
　
恒
夫

・
岸
本
　
孝
博

・
楠
本
　
正
明

・
坂
田
　
由
美

・
上
林
　
聡
子

・
新
谷
　
一
幸

・
博
愛
チ
ャ
リ
テ
ィ
ゴ
ル
フ

・
白
波
瀬
　
節
子

・
関
小
田
　
弘
幸

・
木
下
　
八
千
代

・
立
藤
　
恵
美
子

・
竹
尾
　
瑞
恵

・
矢
野
　
武

・
岸
本
　
良
博

・
内
海
　
利
雄

・
牛
尾
　
章

・
油
江
　
正
晴

・
上
林
　
久
子

・
一
般
財
団
法
人
タ
キ
イ
財
団

・
畑
　
東
海
男

・
愛
宕
新
子
供
会

・
森
安
　
悟
朗

・
芦
谷
　
い
さ
子

・
な
で
し
こ
会
（
代
表 

玉
井 

悦
子
）

・
舞
鶴
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
　
す
み
れ
会

・
鹿
田
　
庄
太
郎

・
舞
鶴
市
北
吸
文
庫
セ
ン
タ
ー
内
海
　
志
伸

・
植
和
田
園 

代
表
者 

植
和
田
　
重
雄

・
馬
場
　
俊
一

・
奥
田
　
純
子

（
平
成
31
年
4
月
1
日
～
令
和
2
年
3
月
5
日
）

法人からの報告 .............................☎（0773）65-3700
info@hakuaien.jp

・ 

ミ
ニ
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト（
塩
見 

玲
子
）…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
歌

・ 

市
寿
会
・
寿
会（
石
野 

佳
子
、岩
崎 

公
子
）…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
踊
り

・ 

白
波
瀬
　
克
明
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
ハ
ー
モ
ニ
カ
演
奏

・ 

み
や
び
会
＆
さ
く
ら
ん
ぼ（
足
立
　
美
知
子
）…
…
…
玉
す
だ
れ
、コ
ー
ラ
ス
、ハ
ー
モ
ニ
カ
等

・ 

三
味
弘
会（
﨑
山 

秀
子
）…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
三
味
線

・ 

福
音
教
会（
熊
野 

ト
シ
コ
）…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
歌
、腹
話
術

・ 

都
山
流
尺
八
舞
鶴
会
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
尺
八
演
奏

・ 

市
場
上
・
青
葉
台
子
ど
も
会
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
子
ど
も
神
輿
、太
鼓

・ 

愛
宕
新
子
ど
も
会
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
子
ど
も
神
輿
、太
鼓

・ 

平
こ
ど
も
園
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
ダ
ン
ス
、歌

・ 

朝
来
幼
稚
園
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
歌
な
ど

・ 

タ
ン
ポ
ポ
ハ
ウ
ス
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
太
鼓
、ふ
れ
あ
い

・ 

ハ
ー
モ
ニ
ー（
飯
田
　
弘
子
）…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
ア
ニ
マ
ル
セ
ラ
ピ
ー

・ 

体
操
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
文
化
教
育
財
団
）…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
体
操

・ 

市
寿
会（
石
野 

佳
子
）…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
踊
り

・ 

生
け
花
教
室（
田
野 

久
子
）…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
生
け
花

・ 

陶
芸
教
室（
高
井 

晴
美
）…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
陶
芸

・ 

手
芸
教
室（
橋
本 

さ
と
み
）…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
手
芸

・ 
ナ
ツ
コ
ラ
会（
内
海 

利
雄
）…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
ハ
ー
モ
ニ
カ
、歌

・ 

絵
手
紙
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
高
橋 

秋
子
、加
藤
）…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
絵
手
紙
製
作

・ 

童
謡
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
柳
沢 

美
代
子
）…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
童
謡（
ピ
ア
ノ
）

・ 

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
M
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク（
松
浦
　
光
子
）…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
音
楽
療
法

・ 

川
村
　
乃
愛
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
話
し
相
手
、見
守
り
他

ご
寄
付
い
た
だ
い
た
皆
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
順
不
同
・
敬
称
略
）
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◆３月～４月のスケジュール ◆
グリーンプラザ博愛 グリーンパーク愛宕

特　養 ケ　ア デ　イ 特　養 ケ　ア
午前 午後

３月16日㈪ 輪投げ テレビ体操 輪投げ 壁画作り すごろく
17日㈫ 作品作り 塗り絵 卓球バレー 家に帰らせて 茶話会 玉入れ
18日㈬ きれい館 体操ボランティア 書道 ＢＯＸカーリング 体操 塗り絵
19日㈭ 歌の会 お楽しみレク ゲートボール 歌の会 輪投げ
20日㈮ 誕生会 壁画作り 塗り絵 点鳥ルーレット ミニシアター 音遊び
21日㈯ ＤＶＤ鑑賞 数字返し 健康いきいき 空き缶バランス 茶話会 ＤＶＤ観賞
22日㈰ おやつ作り 頭の体操 ふれあいカラオケ ぼた餅詰め放題 フリー 塗り絵
23日㈪ 輪投げ テレビ体操 紙コップタワー 壁画作り 折り紙
24日㈫ 作品作り 塗り絵 お菓子作り おじゃみ取り 茶話会 ストラックアウト
25日㈬ カーリングゲーム 間違い探し・お楽しみ喫茶 カラオケ 体操 季節の手作業
26日㈭ 歌の会 トランプ遊び 童謡ボランティア 歌の会 ボーリング
27日㈮ 理容「たなべ」 壁画作り 昭和の遊び 紙コップシュート ミニシアター 言葉遊び・しりとり
　28日㈯ ＤＶＤ鑑賞 数字返し 健康いきいき ピンポン玉ボーリング 茶話会 歌の会
29日㈰ 頭の体操 ふれあいカラオケ 橋渡しゲーム フリー 季節の手作業
30日㈪ 輪投げ テレビ体操 宅急便 壁画作り カラオケ
31日㈫ 作品作り トランプ遊び 壁画作り 送って送って 茶話会 輪投げ

４月 1 日㈬ カーリングゲーム 映画喫茶 グラグラシュート 桜ドライブ 桜ドライブ 塗り絵
2 日㈭ 歌の会 お楽しみレク バウンドボーリング 桜ドライブ 桜ドライブ 風船バレー
3 日㈮ ＤＶＤ鑑賞 トランプ遊び 懐かしの唄のコーラス会 ハーモニカボランティア 桜ドライブ すごろく
4 日㈯ 作品作り 数字返し 健康いきいき 落としちゃやーよ 桜ドライブ 茶話会 ＤＶＤ観賞
5 日㈰ 頭の体操 ふれあいカラオケ 湯のみダイビング 桜ドライブ フリー 季節の手作業
6 日㈪ 輪投げ テレビ体操 お手玉ダーツ 桜ドライブ 壁画作り 音遊び
7 日㈫ 作品作り 壁画作り 書道 ペットボトル倒し 桜ドライブ 茶話会 魚釣りゲーム
8 日㈬ 市寿会 カーリングゲーム 輪投げ 絵手紙ボランティア 体操 塗り絵
9 日㈭ 習字サークル 歌の会 ゲーム大会 棒投げ 歌の会 物運びリレー
10日㈮ トランプ遊び 間違い探し お手玉ドキドキストップ 桜ドライブ ミニシアター 折り紙
11日㈯ 作品作り 数字返し 制作 ストロー吹き矢 茶話会 ＤＶＤ観賞
12日㈰ 午後レク 頭の体操 ふれあいカラオケ つかんでＧＯ フリー 塗り絵
13日㈪ 輪投げ テレビ体操 空き缶転がし 愛宕カフェ 言葉遊び・しりとり
14日㈫ 作品作り 壁画作り 卓球バレー のらぬならのせてみせよう 愛宕カフェ 風船バレー
15日㈬ ＤＶＤ鑑賞 体操ボランティア 書道 お宝探し 愛宕カフェ 季節の手作業

　平成31年度の日本郵便株式会社様の年賀寄附金の配分

を受け、デイサービスセンター送迎車両（リフト車）が

新車になりました。先日まで使用していた車両よりもコ

ンパクトで車高も低く、快適に乗車できるようになりま

した。またコーナーセンサーやドライブレコーダー、自

動ブレーキ等も搭載され、車両運転時の安全性が格段に上がり、ご利用者の皆様をより安全

に送迎できるようになりました。

送迎車両が新しくなりました


